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定向行動【觸覺地圖－認識校園】教學活動

設計實例 

設計者 吳予慈、林倩如     

一、設計理念 

讓視障學生藉由校園地圖的觸覺地圖模型，了解校園中環境空間分布，

知道各空間之相對位置，學習定向相關概念，建構校園之心理地圖；同時透

過校園觸覺地圖的學習，未來能類化至藉由觸覺地圖辨識不熟悉環境的空間

配置，讓自己能更獨立、安全且有效的前往目的地。 

本活動地圖的設計由具體到抽象，並以教室中方便取得的教具製作，逐

步建構視障學生的空間概念，協助視障學生具體化心理地圖。 

二、課程規劃 

依據「十二年國民基本教育身心障礙相關之特殊需求領域課程綱要」之

課程目標，並呼應核心素養規劃觸覺地圖的建構課程如下： 

（一）定向行動核心素養 

特定 A-A1 綜合歸納感官知覺及概念發展所建構的心理地圖，有效規

劃生涯發展。 

（二）學習重點 

1. 學習表現 

特定 1-sA-1 了解自身在環境中所處位置與訊息。 

2. 學習內容 

特定 B-sA-1 知覺概念的統整。 
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（1）在過程中，可先讓視障學生依照自己的心理地圖概念擺放校園

配置，教師觀察學生擺放之過程與正確性與否，再引導學生建

構正確的校園環境空間配置。 

（2）為方便視障學生操作，所使用之教具以能固定為佳。 

活動（二）：認識觸覺地圖 

教師引導視障學生觸摸觸覺地圖，並認識環境訊息。 

1. 將活動一中所建構的具體地圖分別製作成不同觸覺材質與相同觸覺

材質之觸覺地圖，如圖二。 

2. 教師先讓視障學生自行探索不同材質之觸

覺地圖並說出所探索到的訊息。 

3. 觀察視障學生探索地圖與尋找指定空間之

步驟與方法，隨意觸摸、漫無章法尋找指

定位置，若是則教導視障學生正確的搜尋

方式。 

4. 教師教導學生雙手配合以系統化方式掃描地圖： 

（1）觸摸並認識圖例。 

（2）認識地圖方位。 

5. 請學生說出並指出在地圖上所得知的環境空間配置。例：有川堂、

資源班教室、樓梯、廁所、連通道等。 

6. 請學生觸摸發泡紙之觸覺地圖（相同材質），建立觸摸線條圖形的能

力，以利類化到其他環境空間之觸摸地圖，如圖三。 

7. 請視障學生在觸覺地圖上指出指定教室位置（如：班級教室、資源

班教室、辦公室等）。老師再依序將視障學生所指教室位置標上記號，

若視障學生所指位置有誤，告知其正確位置，以建構校園教室空間

配置圖，如圖四。 

 

 

圖二 
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在地圖上指出行進路線同時說出會經過的設施或地點。 

3. 教師與學生討論若日常行進路線遇到施工該如何重新規劃路線。例：

502 班教室至資源班教室之行進路線上，圖書館旁連通道正在施工，

該如何規劃其他行進路線？ 

活動（五）：綜合活動 

1. 善用觸覺地圖 

（1）教師指定學生藉由觸覺地圖輔助行走至校園內指定位置（例：

辦公室）。 

（2）教師在學生藉由觸覺地圖輔助行走時，隨機提問學生現在所在

位置，並要求在地圖中指出。 

（3）教師指定不同地點，請學生規劃路線後實際行走練習。 

2. 請學生分享觸覺地圖帶給他的幫助有哪些、使用觸覺地圖的想法。 

3. 透過口頭複習教學活動，引導學生產生「點」、「線」至「面」的連

結概念： 

（1）「點」：教師詢問學生校園內各設施的位置。 

（2）「線」：教師詢問學生校園內各設施之間的相對位置。 

（3）「面」：教師透過上述兩點詢問，揭示出此即校園整個環境，為

「面」的空間概念。 
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