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壹、前言 

  教育包括學校內的正式教育、生活環境

中的非正式教育與雖不在學校中但有組織的

非正規教育，無論何者都是教育的重要一

環，因此，走出教室的戶外教學也不容被忽

視，透過戶外教學，學生能驗證教室內所

學，能見到課本中所無法呈現的教學內容。 

  豪爾‧迦納（Howard Gardner）於 1983

年提出多元智能理論，主張人們至少具有語

文、邏輯-數學、空間、肢體-動作、音樂、

人際、內省、自然觀察者等八種基本智能，

但這只是暫時的，隨著解決問題和製作產品

的難度增加，隨時會有更多項智能出現（李

平譯，1997），這不但對課程與教學產生重大

衝擊，對解決聽障生的學習也出現了一線生

機。  

 

貳、我們出發了 

  當十部嶄新遊覽車自學校出發時，從几

淨的車窗中，不難發現車上學生的興奮神情

與滿足，那種表情絕非是在教室中透過糖

果、餅乾等增強物所能見的，因有太多的身

心障礙學生，他們從沒機會搭乘遊覽車出

遊。顧及學生的身心狀況，一路上，學校規

劃了休息處，下車後，只見一群群的「母雞

帶小雞」景象，無論上廁所、買東西、賞荷

花，導師絕不會讓學生離開視線範圍，同仁

們也都能主動協助，大家視學生為己出，總

希望孩子們玩得盡興與安全，十五分鐘的休

息，雖處在有多所學校同時到達，人員紛

雜、車輛眾多的國道休息站，但我們仍能全

員到齊準時出發。 

 

參、「老師，老師，看！看！」∼學生多

元智能的展現 

  綜職班（多障班）學生對卡拉 OK 愛不

釋手，個個都好喜歡唱歌，透過麥克風，他

們表現得極為出色，卡啦 OK 成了他們抒發

心聲的最佳工具，音樂智能在此時此刻成了

他們的強勢智能，手裡自然地拍打著節奏、

口中哼著曲調，言談間是我不認識的歌星、

歌名，一位連自己名字都不會寫的學生，一

樣唱得歌聲滿行囊。這與多元智能理論中對

具音樂智能的描述(王為國，2000)－「比別

人優異之處為唱歌、捕捉聲音、回憶旋律與

節奏感；喜歡唱歌、演奏、聽音樂」之論點

不謀而合，此時他們期待著觀眾，希望能把

興奮與感受唱給他們聽，更渴望獲得觀眾的

掌聲與鼓勵，怪不得學生下車時各個神采奕

奕，嘴角總是上揚，老師雖說她們被吵得根

本無法小睡，但還是樂於和他們同車共享那

份最真誠的歡樂。 
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  不久，世界最高的「台北 101」大樓出

現眼前，老師遙指著大樓要學生仔細看看，

並感受一下世界第一高的高度，讓具有空間

強勢智能的學生驗證一下多元智能理論中對

具空間智能的描述(王為國，2000)－「比別

人優異之處為閱讀、地圖、圖表、畫圖、想

像事物、視覺化；喜歡設計、畫圖、建築、

創造、自日夢、看圖」。這不但提供了學生最

佳的社會領域教材，也說明了我國科技的進

步與經貿實力。到了木柵動物園，多數學生

的視線被在半空中奔馳，如玩具般的捷運車

緊緊吸引著，並指著車發出「阿阿、一ㄚ一

呀的⋯」聲音，以生硬的口語擠出「老師，

老師，看！看！」，平常不喜開口的聽障生，

今天竟說話了，老師們在用心的以清晰口語

慢慢指導學生試著說出：「捷運、捷運」、「動

物園、動物園」後，帶著又蹦又跳的學生們

魚貫進入動物園，非常感謝園方體恤身心障

礙學生之不便，事先幫我們安排了無障礙環

境措施與門票優惠。 

  午餐，由各班導師自行帶學生到合適的

地點吃便當，看到低年級師生的用餐情形，

真會令人感動得落淚，老師餐盒置一旁，學

生穩坐在老師事先從家中借來的嬰兒車上，

把菜餚仔細地弄小、弄細，再一口一口的餵

食，生怕學生被噎著了，另一景象則是老師

蹲在學生椅子旁邊餵食、邊鼓勵著，吃完就

可看到無尾熊、就可看到大象，而老師自己

的便當則尚未打開過。廁所前，教師助理們

帶著一隊隊的學生逐一進入與等候，並在旁

逐一叮嚀要如何把手洗乾淨以杜絕 SARS 病

毒的侵犯，絕不輕易放過任何一個學習的機

會。 

  飯後，高年級的聽障學生協助進行垃圾

分類與環境整潔工作，讓學生們體認學校中

所學的垃圾分類常識就是要用在日常生活

中，無論在台南的家中或在台北動物園中皆

適用，當全部整理完畢時，站在旁邊等待收

拾的幾位清潔媽媽幾近傻眼，直以最自然的

手語對著學生們翹起大拇指，讓學生樂得不

知如何表達，只是羞澀地直笑著。相信這一

幕將會在學生腦海中縈繞許久，這些愉快的

心靈感受將促發學生的內省智能，讓他們自

我判斷哪些行為該做，哪些行為不可，這不

但符合時尚的多元智能教學理論，更是校外

教學的另一目的。 

  由於出發前，教務處已通知各科任課教

師可陸續的把參觀地點相關資訊融入教學活

動中，例如何利用關鍵字透過網際網路資源

找到「木柵動物園」網站？如何找到自己喜

歡的動物相關資訊？如何唸出該字？英文如

何寫？如何對動物的身高、體重進行概估？

有何特色？⋯等。因此，在參觀園區的過程

中，學生或多或少都會發出聲音試著說話，

雖未見正確與清楚，但相信家長若能看到孩

子興奮得脫口說出話來時，一定也會肯定本

次的校外教學活動。 

  當長臂猿大聲的吼叫時，部分聽得見的

聽障學生也模仿著叫了起來，霎時，園區吼

叫聲此起彼落，熱鬧非凡，學生的自然觀察

智能與模仿能力在此獲得展現，老師要求學

生不得接近與餵食，學生們也都能嚴格遵

守，倒是有很多學生，模仿著動物的動作與

表情，展現出他們的肢體運動智能與善於模



第三十一期 48 特教通訊 民 93 年 6月

仿本能，讓遊客們笑得人仰馬翻，直問是哪

所學校的學生，為何個個都這麼快樂與有才

華？偶有學生走不動或找不到老師，散佈於

園區各處的同仁成了最佳協助人員，或帶著

休息、或協尋找老師、或打電話連絡，在五

個小時的遊園活動中，並未有任何狀況發

生。出園前半小時，學校準備集合點名，看

到有班學生個個抱著可愛的企鵝玩偶魚貫出

現，真是羨煞了所有學生，於是，又有他班

導師飛快的進入園區，目的就是要幫她們的

學生也買個全班共同的紀念品，讓孩子們高

興、留下美好回憶，感人的是，所有老師都

是自掏腰包購買贈送學生的。 

  用餐、住宿皆安排於劍潭青年活動中

心，十人一桌的合菜方式，再次考驗著低年

級老師的應變能力，老師自己匆匆的幾口下

肚，關心的還是孩子們是否會用餐與是否吃

飽？所以不時的穿梭在同學座位之間，高年

級學生懂得幫低年級同學與師長盛飯，讓住

宿生的成功生活教育再次獲得肯定。由於捷

運車站與士林夜市近在咫尺，因此多位導師

在向學校報准後，或帶著全班學生搭捷運到

淡水看老街、嚐海鮮，讓學生親身體驗捷運

的快速與方便，或全班夜遊到士林夜市進行

另類的學習，當老師願不嫌麻煩的帶學生出

遊時，真該對他們存著一份感謝的心，因有

家長是不願把身心障礙孩子帶出門的，而這

種全班逛街的機會可能也將終生不再。或許

是大家真的玩夠了、走累了，都能乖巧的準

時上床睡覺，在甜蜜的夢中結束了好玩又有

意義的第一天。 

 

肆、我的手都是總統的香味  

  第二天，先參觀擁有宏偉建築的中正紀

念堂與富麗堂皇的國家劇院，這些各具特色

的建築讓學生們眼睛為之一亮，這裏也就是

台北市諸多遊行活動群眾聚集的場所，學生

們經老師以手語說明後，也約略能感受得到

那些活動的氣息，有的班級師生大手牽小手

的在大草坪中遊玩、嬉戲，在雄偉建築物的

襯托下，雖感覺非常渺小，但卻宛若「真善

美」電影中老師帶著學生們手牽手唱著 ro、

ra、me，深深蘊藏珍貴師生情誼的那幕影

像。 

  十部遊覽車在安全人員縝密安排下，備

受尊崇的停在總統府正門口。小學生經從未

見過的金屬探測門時，害怕的緊拉著老師的

手不放，而高職部學生在看到當老師經過警

報燈亮時，則會適時的調侃著老師，逗得安

全人員也放下嚴肅，向我們學起手語，希望

能提供聽障學生更周全的服務。在多位老師

同時翻譯下，開始參觀各景點，看到總統府

內部陳設、歷史演變與我國科技傲人之處，

例如每 1.73 秒就能生產一台佔有全球市場

61%的筆記型電腦，每 15.7 秒就能生產一組

佔有全球市場 25%的電子溫度計，與每 1.16

秒就能生產一台佔有全球市場 25%的自行

車，讓學生感受到國家的進步與強盛，讓學

生上了一課最佳的社會教育和生活與科技。 

  在一對天真國小學生向主人獻花後，總

統親自與每位師生合照，並逐一握手表示歡

迎，過程中，有女同學竟感動得哭了，多位

平常不喜說話的學生竟也脫口說出：「總統

好！」、「謝謝總統！」、「總統再見！」⋯，
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一位小五聽障學生在返校後的日記中這樣寫

著： 

  我們去總統府參觀，總統笑咪咪的走進

來，和我們一起照相，還和我們握握手，總

統的手好香，我的手都是總統的香味。

（92.11.05.怡雯日記） 

  總統高興的直向老師與校長表示感謝，

感謝大家的用心指導，因學生們不但生活教

育成功且能開口努力的說話，特殊教育的投

資沒有白費。中午，在台北用過午餐後，我

們踏上歸途，並於五時前平安地回到學校，

把滿心歡愉的學生交給了正引頸等待的家

長。 

 

伍、教學的反思 

  出發前，學校規劃「我認識的總統府」

個人繪畫比賽，讓學生想像、揣摩或透過網

際網路資源搜尋相關資料以進行繪製，返校

後，教務處接著辦理全班參與的「校外教學

創意海報」繪畫班際比賽，有了實際參觀活

動後，老師指導得更有信心，學生們也畫得

更為起勁，幾乎張張都是上選之作，且各有

特色，因為那其中除蘊含了學生們知的知

識，同時也包括了師生們行的經驗，概述如

下： 

 一、課程與教學：透過單元教學活動的規

劃，結合各科教學內容，讓學生習得從不同

領域與不同角度獲取所需知識，透過事前的

預習認知與事後的回憶反思，讓整個學習更

為踏實與完整。師生的共同參與學習，拉近

了師生間的距離，也清除了中間的隔閡。 

 二、班級經營與學生輔導：Gardner(1983)

的多元智能理論，讓為人師者有了更活潑

的、非正式的教學理論依據，透過本次的活

動，隨著教學環境的提供，學生多元智能潛

能終得以展現，這些展現將成為日後教學過

程中教師的重要參考依據，充分運用學生強

勢智能進行學習，將使學習收事半功倍之

效。另外，學生在學校與教室中所學的生活

技能與常識，終於有了生活化的適用時機，

成了帶得走並可運用的活知識，而不再只是

死背於腦海中的死知識，透過內省與人際關

係智能的巧妙運用，學生在本次活動中得以

親自體驗為人處世與待人接物之道，這些都

是很難在教室中清楚說明的。 

 三、學校行政：以「快樂出門、成功學

習、平安回家」為唯一目標的校外教學活

動，由於事先的縝密規劃，成了本次校外教

學活動圓滿成功的最佳保障。 

 四、努力的空間：基於幼稚部學生年齡太

小，擔心隔夜會出現找媽媽的預期心理，而

未能讓他們參與。另外，為維持學校正常運

作，需有一批幕後英雄犧牲權益留校辦公與

執勤，這些都是本次活動的小缺憾。 

 

陸、教學的啟示 

  「一枝草，一點露，天生我才必有用」，

每個孩子都是可造就的。只要老師具有敏銳

的觀察力，尊重學生個別差異，努力建構多

元化、創意性的教學環境，以引發學生的多

元智能。在教學方法上，提供學生更多學習

切入點以供學生選擇，並引導將所學知識轉

換為帶著走的知識，以能運用於日常生活為

最終目標。在課程發展上，加強課程內容的



第三十一期 50 特教通訊 民 93 年 6月

多樣性，重視教學者的有效轉化與學習者的

正確理解，增加輔助策略與教學媒體，引導

學生自課程中學得更多的智能成長。在學習

評量上，把握四個原則：一、是長期性的、

是多元化的評量。二、要重視非正式評量。

三、評量結果應提供做為改進教學之參考。

四、體認學生是主動的自我評量者而非被評

量者。則學生的成果展現絕是對指日可待。 

 

走出教室－代結語 

  郭為藩(1986)前部長曾提過：「擔任教師

的人如果喜歡音樂、喜歡花卉、喜歡園藝，

在生活上多采多姿，他才能夠滋潤他的學

生。」，多元智能理論提醒學習可以是輕鬆有

效率的，學習者也能在自己所擅長的領域中

發展、獲得成就感。身心障礙學生也有各自

擅長的智能，在教室中收穫或許不如理想，

但教室外充滿著能發揮與學習的空間。教師

何不與學生們攜手走出教室，進行一次陽光

下的校外教學，讓學生們發揮各種潛能，在

快樂與安全的環境中進行有效學習呢？ 

 

參考文獻 

王為國(2000)。國民小學應用多元智能理論
的歷程分析與評估之研究。國立台灣師

範大學教育學系博士論文，未出版，台

北。 

李平譯(1997)，Armstrong, T.著。經營多元智
慧。台北：遠流。(原著出版年：1994) 

郭為藩(1986)，從事啟智教育的共識與通識

。特殊教育季刊，20，1-5。 

Gardner, H. (1983). Frames of Mind: The theory 
of multiple intelligences. NY ： Basic 
Books. 

 

 

圖一 學生們擁抱著深藏著老師對
他們真愛的企鵝寶寶 

圖二 戶外教學提供學生快樂與多元
化的學習 

圖三 國小學生把印象中的總統府給
畫了出來 


